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Fordelingen af demensdiagnoser blandt nydiagnosticerede/incidente

tilfælde i 2023

Fordelingen af demenssygdomme varierer fra aldersgruppe til aldersgruppe, men Alzheimers sygdom udgør ifølge
konsensusvurderingen fra 2014 den hyppigste demenssygdom både blandt ældre (65+) årige og blandt ’yngre’
personer med demens (under 65 år).

Figuren herunder viser fordelingen af de hyppigste demenssygdomme ifølge konsensusvurderingen fra 2014 på
tværs af aldersgrupper.

Fordeling af demenssygdomme

Op imod 200 forskellige sygdomme kan ledsages af demens eller

kognitive forstyrrelser. Ifølge en international konsensusvurdering fra 2014

er Alzheimers sygdom langt den hyppigste demenssygdom. Alzheimers

var også den hyppigste demenssygdom blandt personer registeret med

en demensdiagnose i Danmark i 2023.

I 2023 (1. april til 31. december) blev 7.457 personer udredt ved en demensudredningsenhed i Danmark. Af disse
blev 6.586 personer (godt 88 %) registreret med en demensdiagnose. 

Diagnoserne fordelte sig som vist i figuren herunder. 

Alzheimers sygdom 44,5 %

Vaskulær demens 19,0 %

Ualaret ætiologi 14,2 %

Mixed demens 7,4 %

Lewy body demens og demens ved Parkinsons sygdom 4,5 %

Non-neurodegenerativ 3,6 %

Frontotemporal demens 2,4 %

Anden specifik demensdiagnose 2,8 %

Alkoholrelateret demens 1,6 %
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Alzheimers sygdom 62 %

Vaskulær demens 17 %

Mixed demens 10 %

Lewy body demens 4 %

Frontotemporal demens 2 %

Demens ved Parkinsons sygdom 2 %

Anden demenssygdom 3 %

https://www.alzheimers.org.uk/sites/default/files/migrate/downloads/dementia_uk_update.pdf
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/kvalitet/kliniske-kvalitetsdatabaser/kroniske-sygdomme/dansk-klinisk-kvalitetsdatabase-for-demens/

