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Symptomer pa demens

Demens er en tilstand, der isar er karakteriseret ved svaekkelse af
mentale funktioner som hukommelse, koncentration, rumopfattelse,
sprogfeerdighed og evnen til at lgse problemer.

Demens kan ogsa ledsages af en raekke psykiatriske og adfaerdsmaessige symptomer som fx apati, depression,
agitation og hallucinationer.

Svigt i kognitive funktioner

Hukommelsesbesvaer vil ofte udgare et af de forste og mest karakteristiske tegn pa demens, men svigt i andre
kognitive funktioner kan forekomme samtidigt med eller tidligere end svigtende hukommelse.

Laes mere om svigt i kognitive funktioner her

Psykiatriske og adfaerdsmaessige symptomer

Depression, apati, &ngstelse, hallucinationer, vrangforestillinger og forstyrrelser i adfaerd forekommer hyppigt ved
demens. De psykiatriske symptomer udger ofte en storre belastning for patienter og omsorgsgivere end de rent
kognitive symptomer som glemsomhed og svigtende overblik.

Laes mere om psykiatriske symptomer her

Forstd demens. 2 ed. Kebenhavn: Hans Reitzels Forlag; 2011
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Paulson OB, Gjerris F, Serensen PS, Waldemar G, Serensen JCH, Sellebjerg F. Klinisk neurologi og
neurokirurgi. 7 ed. Kebenhavn: FADL's Forlag; 2020

FADL's Forlag

Behandling og indsatser

Nar man far en demensdiagnose, er det vigtigt, at der seettes ind med den rette
behandling og de rette indsatser. Her kan du lsese om, hvordan man kan understgtte
det gode forlgb og livet med demens.
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