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KURSUSBESKRIVELSE

Værktøjskassen – støtte til et liv med demens

Hent kursusbeskrivelsen her

Værktøjskassen – støtte til et liv med demens

Værktøjskassen er udviklet for at fremme og understøtte en tidlig,

proaktiv og systematisk indsats for mennesker med demens og

pårørende igennem hele sygdomsforløbet. Med dette hjemkøbskursus

kan I få viden og kompetencer til at anvende Værktøjskassen i jeres egen

kommune.

På dette kursus får du en grundig introduktion til Værktøjskassens tilbud. Du vil blive præsenteret for, hvordan du kan
styrke dine individuelle samtaler med borgere med demens, styrke din rolle som gruppeleder for en samtalegruppe,
og hvordan du ved hjælp af kompenserende og sundhedspædagogiske principper kan skabe rammen for kurser til
mennesker med demens og/eller pårørende. Alt sammen med henblik på at støtte dem i hverdagslivet med demens
og styrke deres livskvalitet.

Kurset er for de kommuner, som ønsker en større variation og bredde i deres rådgivnings- og støttetilbud til
mennesker med demens og pårørende eller for de kommuner, som ønsker at forbedre kvaliteten af kommunens
eksisterende indsatser til målgruppen. Læs mere om Værktøjskassen.

Kursets form

Undervisningen er en blanding af faglige oplæg, dialog og erfaringsudveksling blandt kursisterne. Målet er at fremme
overførbarhed til egen praksis.  

Målgruppe

Kommunale fagpersoner på demensområdet, fx demenskonsulenter, demenskoordinatorer, demenssygeplejersker
eller demensnøglepersoner, der arbejder med rådgivning, samtalegrupper eller kurser til mennesker med demens og
pårørende. 

Undervisere
Uddannelseskonsulenter fra Nationalt Videnscenter for Demens.

Dato, tid, sted og pris
Ønsker du information om kursusindhold, undervisere, beregning af pris m.m., er du velkommen til at kontakte os på
vide@regionh.dk eller tlf. 3545 6922.
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