
   
Sandt Falsk

1 Demens er en naturlig del af alderdommen.    

2 Over 80.000 mennesker lever med en  
demenssygdom i Danmark. 

   

3 Senil er et andet ord for demens.    

4 Demens og Alzheimers sygdom er det samme.    

5 De første tegn på Alzheimers sygdom er  
hukommelsesproblemer.

   

6 Medicinsk behandling kan ved nogle demenssygdomme 
dæmpe symptomerne for en periode

   

7 Demens påvirker mennesker forskelligt.    

8 Fysisk træning kan afhjælpe uro og rastløshed hos  
mennesker med demens.

   

9 Sociale aktiviteter stimulerer hjernen på en alsidig måde.    

11 Mennesker med Alzheimers sygdom har ofte god  
motorik langt hen i sygdomsforløbet.

   

12 Mennesker med demens kan have svært ved at løse 
problemer og tage initiativ til daglige aktiviteter.

   

13 Demens er den femte hyppigste dødsårsag i Danmark.    
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