27.-28. november 2024

Smerter og delirium ved demens

N&r en borger med demens oplever smerter eller far symp-
tomer pa delirium i forbindelse med fysisk sygdom eller
medicinbivirkninger, kan det veere sveert for personen at
seette ord pd, hvad der er galt. Det er derfor seerligt vigtigt,
at fagpersoner har kompetence til at observere og handle
pa aendringer i helbred, adfeerd og trivsel.

Med udgangspunkt i udvalgt litteratur, eksisterende viden
pd omradet og praksiserfaring arbejdes der pa kurset med
muligheder for udvikling af praksisfeltet pa de to omrader
smerter og delirium hos borgere med demens.

P& kurset vil der veere rig mulighed for at reflektere over
egen praksis og udveksle erfaringer med andre fagprofes-
sionelle fra hele landet.

Malgruppe
Demenskonsulenter, sygeplejersker og assistenter, der er
ansat i kommunerne.

Hvad far du ud af denne kursusdag?

» Du far en indfering i den nyeste nationale og internatio-
nale forskning om smerter og delirium hos mennesker
med demens.

» Du far viden om saerlige observationspunkter af borgere
med demens, som har smerter, og du bliver introduceret
til redskaber, der kan anvendes til struktureret smerte-
registrering hos mennesker med demens.

» Du far viden om metoder til nonfarmakologisk at afhjeelpe
smerter.

» Du far kendskab til, hvilke opmaerksomhedspunkter
du skal have, nar borgere med demens er i medicinsk
smertebehandling.

» Du far viden om sammenhazngene mellem demens og
delirium, risikofaktorer og udlgsende arsager.

» Du far viden om, hvordan du systematisk kan forebygge,
opspore, behandle og pleje mennesker med demens,
som har delirium. I den forbindelse introduceres du til,
hvordan du kan arbejde systematisk med screening for
delirium.

Deltagerantal
Max. 30 deltagere.

Undervisere
Helle Svenningsen, sygeplejerske, lektor, ph.d.,

Via sygeplejerskeuddannelsen

Tove Buk og Elsebeth Glipstrup, uddannelseskonsulenter,
begge fra Nationalt Videnscenter for Demens

www.videnscenterfordemens.dk // vide@regionh.dk

Folg os pa m o

Dato: 27.-28. november 2024
Sted: Best Western, Torvehallerne
Fiskergade 2-8. 7100 Vejle
Tid: Dag1:9.30-15.30
Dag 2:9.15-15.30
Pris:  2.995 kr. (ex moms)
Tilmeldingsfrist:  25. oktober 2024
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